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masquer les mauvaises odeurs.
Désormais, il personnalise un foyer autant
que le mobilier et devient de plus en plus
sophistiqué. «Les mononotes sont
délaissées pour de vraies compositions
olfactives, comme les notes poudrées, qui
évoquent 'ambiance d’un boudoir, ou
les senteurs exotiques d’Afrique ou
d'Asie», explique Aude Mas Vincenti,
directrice marketing de Lampe Berger.
Mais, pour qu’une maison sente bon,
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encore faut-il qu'elle soit propre. Les étu- - —
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Une fois 'atmospheére assainie, on | Plantes, 18,90¢€ santal, révelent au feu toute leur puis- Ectobe
peut alors penser au parfum d’am- vegebom.com sance. A condition, la aussi, de les utili- 30€ ot 18€
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biance. A condition de choisir des pro-
duits respectueux de 'environnement
et de notre santé.

DD LES BOUGIES

On les préférera naturelles, c'est-a-dire
a base de cire végétale de palme, de
coprah ou, comble du raffinement, de
cire d'abeille. Autre avantage de ce type
de bougies, elles se consument lente-
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ser avec parcimonie.

DD LES PARFUMS A DIFFUSER
La plupart ont besoin d’étre chauffés.
On les utilise dans des appareils type
lampe Berger ou sur des braleurs en
céramique. Cependant, a la chaleur,
certaines huiles peuvent se dégrader
et se transformer dans I'air en parti-
cules irritantes. On préférera la diffu-
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ment. Eviter celles qui renferment de la relles de carda- sion a froid, comme les séves diffusan- TRADIT_IGNNEL
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peuvent provoquer des maux de téte ou
des vertiges et entrainer a long terme des
réactions allergiques. Mais I'étiquetage
est souvent flou. Tout dépdt noiratre
doit vous alerter, il révele la présence de
composés d’hydrocarbures.

PP LES ENCENS
A l'origine, les batonnets étaient en
bois précieux, en santal notamment.
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de parfum. Elles I'absorbent et, par
capillarité, le diffusent dans Iair.
L'odeur est légére, mais les émanations
sont propres et sans danger.
Cependant, de nouveaux procédés
arrivent sur le marché. Ces systémes
permettent aux huiles essentielles de
garder toutes leurs vertus et libérent,
par intermittence, la juste dose d’aré-
mes, sans jamais saturer l'air. m
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